
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

DIPLOME ENTRAINEUR 
PROFESSIONNEL DE BASKETBALL 
Module ouvert - 
DEVENIR UN BON 
COMMUNICANT 
 

Une offre de formation continue pour les entraineurs professionnels 
  

La Fédération a complété son offre de formation en proposant – dans le cadre du 
Diplôme d’Entraineur Professionnel de Basket-Ball - des modules de formation à 
destination des entraineurs évoluant dans les championnats professionnels. 
 
Ces modules sont animés par des experts du thème proposé et les thématiques ont été 
retenues en fonction des besoins des entraineurs. 
 
La participation à l’une de ces formations permettra de revalider votre carte 
d’entraineur pour la saison 2019/2020. 

 

 



DEVENIR UN BON COMMUNICANT 
 

 

Objectifs 
-  Identifier les types de médias 
-  Connaître les règles de communication avec les médias 
-  Savoir tenir compte du contexte, des besoins et des attentes 
des médias 
-  Clarifier les messages et organiser le contenu pour une 
interview 

-  Savoir gérer les interviews, être à l’aise dans sa posture et sa 
communication 
-  Connaître les techniques pour savoir répondre en situation 
difficile 
-  Connaitre et appliquer les principes de communication non 
verbale lors d’une prise de parole. 

Public concerné - Entraineurs professionnels de basket 

 

Contenu et 
déroulement de la 
formation 

Jour 1 
Les médias et leur fonctionnement 
Les besoins des médias 
Les principes de communication 
La gestion du temps d’entretien avec les médias 
La gestion d’une interview 
Mises en situation 

 
Jour 2 (1/2 journée) 
La communication non verbale 
Mises en situation 
Principes d’assertivité et gestion du stress et des émotions 
Mises en situation 
Bilan 

 

Méthodes 
pédagogiques 

Apports théoriques 

Vidéos, questionnaires 

Nombreuses mises en situation (conférence de presse, interview, situations 

difficiles et gestion de stress, posture…) 

Responsable 
pédagogique 

 

Yann FONTENEAU, CTN, Responsable pédagogique du DEPB 
Ivano BALLARINI, CTN, Responsable de la formation des Techniciens à la FFBB 

Evaluation - Envoie d’un questionnaire de satisfaction pour évaluer le formateur, les contenus et les 

conditions générales de la séquence de formation. 



 

Date de formation 

09.02.2021 au 10.02.2021 

Durée 

10H30 

Tarifs 

450 Euros 

Effectifs 

Entre 4et 6 

 

 
Pré-Inscription www.ffbb.com/formations 

https://extranet.ffbb.com/fbi/afficherInscriptionStagiaire.do?idFormation=tNc4sDLeBFBHvak8U66OFQ%3D%3D


 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRÉSENTATION DES 
INTERVENANTS 



 
 
 
 

 

CTS de la Ligue Ile de France pendant 20 ans, plus 
particulièrement chargé de la formation des cadres. 
Assistant, puis directeur sportif de l’équipe de France senior 
féminine depuis 1997. 
Responsable du service de la formation des techniciens au sein 
du Pôle Formation de la FFBB depuis 2009. 

 
Ivano Ballarini 

Responsable de la formation des Techniciens 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

« Joueur jusqu’en 2009, entraîneur des U15 France puis des 
U18 France, j’ai poursuivi mon évolution sur les catégories 
adultes jusqu’à mon arrivée à Toulouse en 2015, où j’ai exercé 
le métier d’entraineur assistant en LFB. En 2012 j’ai intégré le 
staff de l’équipe de France féminine U18 entraînée par Arnaud 
GUPPILLOTTE. J’ai participé à quatre Championnats d’Europe 
U18 et U20 entre 2012 et 2017 (3 médailles d’argent et 1 titre de 
champion d’Europe). » 

 

Yann FONTENEAU 
Responsable pédagogique du DEPB



DEVIS DE FORMATION 

Paris, le 24 novembre 2020 
 

Le devis est valable jusqu’au premier jour de la formation. Le devis ne vaut 
pas inscription à la formation. Il est établi pour les demandes de prise en 
charge en amont de la formation. 

 

ORGANISME DE FORMATION 
 

Fédération Française de Basketball (Institut National de Formation du 
Basketball) 
117 rue du Château des Rentiers – 75013 PARIS 
Déclaré auprès de la Préfecture d’Ile de France sous le numéro 11 75 22 62 775 
N° SIRET : 784 405 862 00052 

 
Dossier suivi par : Karine Guibert Courriel : depb@ffbb.com 

 

BÉNÉFICIAIRE 
 

 
FORMATION 

Intitulé de l’action de formation : Devenir un bon communicant  

Date début formation : Le 9 février 2021           Date fin de formation : 10 février 2021 

 Lieu de la formation : PARIS  

 
Observations éventuelles : 

Structure 

Nom  

Représentant  

Adresse  

Code Postal  

Ville  

Courriel  

Téléphone  

 

Stagiaire 

Nom  

Représentant  

Adresse  

Code Postal  

Ville  

Courriel  

Téléphone  

 

Durée de la formation 
  

Total Heures de formation 10H30 

 

Coût de la formation (€) 

Frais pédagogiques 
(TTC) 

450€ 

 

mailto:depb@ffbb.com


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pôle Formation et Emploi 


