- ) : .
: FFBB LA FéDERATI_ON FRANGAISE DE BASKETBALL -r “ha
> ET LE PROGRAMME JR-NBA PRESENTENT u ‘ |

" PARTQ
'f’” FRANGY |
| 2VSCRIS 10, |
W EPnsuvlg_,'

BENJAMIN(EIS

L 't =
. .‘?[

LA FINALE A PARIS
LES VAINQUEURS AUX USA POUR UN MATCH NBA
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TU ES NE(E) EN 2005 OU 2006 ET TU JOUES DANS UN CLUB DE LA FFBB ?

O

\

Fais comme Clara Herraiz (AS Tournefeuille - 31) et Imanol Prot (CEP Poitiers - 86),
vainqueurs du Challenge en 2017 devant 26 000 participants
et inscris-toi auprés de ton club et/ou de ton comité départemental de basket.

TOUTES LES INFOS SUR WWW.FFBB.COM ET SUR LA PAGE OFFICIELLE FACEBOOK DE LA FFBB
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PRESENTATION

La Fédération Francaise de BasketBall et le programme Junior NBA lancent la 11° édition du Challenge
Benjamin(e)s. Ce Challenge permet aux garcons et aux filles, agés de 11 a 12 ans, de participer a des tests
d’adresse et de dextérité organisés par la FFBB sur tout le territoire. Les 2 gagnants (1 fille et 1 gargon) de
la finale a PAccorHotels Arena remportent un voyage aux Etats-Unis ! L’an dernier, ce sont plus de 26 000
enfants qui ont participé au Challenge Benjamin(e)s.

Le Challenge comprend 4 épreuves individuelles qui portent les noms de Marine Johannes (anciennement Céline
Dumerc), Sandrine Gruda, Evan Fournier (anciennement Tony Parker) et Boris Diaw. Aprés des phases de
gualifications départementales puis régionales, organisées par les Comités et Ligues de la FFBB, 60 finalistes tentent
de décrocher la victoire lors des Finales de la Coupe de France a Paris (AccorHotels Arena).

Annabelle VIGNAUD (Gironde)

et Mathéo LERAY (Maine-et-Loire)

Vainqueurs du Challenge Benjamins 2015/2016
Au Madison Square Garden de New York (USA)
pour assister au match NY Knicks — Orlando Magic
avec l'international francais Evan FOURNIER

Jean-Pierre Siutat — Président, Fédération Francaise de BasketBall

« La FFBB est trés fiere de l'organisation du Challenge Benjamin(e)s rendue possible par la
mobilisation des Ligues Régionales, des Comités Départementaux et des Clubs de la
Fédération. Les finales a Paris dans le cadre de la Coupe de France sont un grand moment
pour les enfants et témoignent de I'enthousiasme et du dynamisme du basket auprés des plus
Jeunes. Je me réjouis du partenariat avec la NBA qui permet d’offrir une belle récompense aux
gagnants de ce Challenge. »

Benjamin Morel — Senior Vice Président, NBA Europe

« Le Challenge Benjamin(e)s témoigne de I'engagement de la NBA pour le développement du
basket et la mise en place de programmes permettant aux jeunes filles et garcons la pratique de
ce sport. Le programme a connu un immense succes ces trois derniéres saisons et nous
sommes ravis de continuer notre travail avec la FFBB pour développer la pratique du basket en
France. »
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CALENDRIER

Chaque licencié(e) de la FFBB né(e) en 2005 ou 2006 (catégorie benjamin-benjamine) peut s’inscrire au Challenge
Benjamin(e)s. Pour atteindre Paris, il faut successivement passer les phases de sélections départementales puis
régionales. Seuls le gagnant et la gagnante de chaque région pourront participer aux finales nationales a Paris.

> 1° octobre 2017 — 31 décembre 2017 : inscription auprés de son propre club ou directement auprés de
son Comité Départemental

> 1% janvier 2018 — 28 février 2018 : phase de sélection départementale organisée par les Comités
Départementaux

> 1% mars 2018 — 02 avril 2018 : phase de sélection régionale organisée par les Ligues Régionales

» samedi 21 avril 2018 : finales nationales organisées par la FFBB a Paris (AccorHotels Arena)
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EPREUVES

Epreuve Marine JOHANNES

(dextérité — tirs)

-1 joueur tireur -
-3 partenaires pour les passes -
-2 ou 3 rebondeurs (libre) -

SAVOIR FAIRE INCONTOURNABLES
CHEZ LES 11-13 ANS "””"amsauche 4 gauche

de tir en fa,
U panier en départ crofsz

~Acces a5

- Coordination motrice

- Capacité a s’arréter, changer
de direction et de rythme

- Se dégager en pivotant et
dribbler vers le panier

- Départ croisé
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Epreuve Boris DIAW
(dribble - passe - tir)

- 1 joueur tireur -
- plusieurs personnes en aide

SAVOIR FAIRE INCONTOURNABLES

) es
CHEZ LES 11-13 ANS Second
45
- Capter un rebond
- Se protéger et s’orienter c“,.J.-a 7? @3 ‘

- Vision immeédiate de la

totalité du terrain - \ |
- Tiren course a grande vitesse a v < J
GetaD S

Différents lachers
Dribble & grande vitesse
Dribble alternatif de CA

Passe de précision
Enchainer deux gestes -
consécutivement

Départ A ‘

Blot N°1 L Plot N°2
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Epreuve Sandrine GRUDA

(adresse)

=1 joueur tireur / plusieurs ballons -
=1 ou plusieurs joueurs rebondeurs -
-1 joueur ou plusieurs joueurs passeurs -

SAVOIR FAIRE INCONTOURNABLES
CHEZ LES 11-13ANS

- Accrochage visuel de la cible
depuis plusieurs endroits

- Tir de plain-pied

- Prise du ballon

- Alignement des appuis et du
corps

Epreuve Evan FOURNIER
(lancers-francs)

-1 joueurtireur -
- 2 joueurs au rebond -
-1 joueur passeur -

SAVOIR FAIRE INCONTOURNABLES
CHEZ LES 11-13 ANS

- L'adresse aux LF suite a un effort
- Recherche d’'une mécanique

- Mini vers Benjamin e s

- Taille et poids du ballon

- Hauteur du panier

Afin d’introduire des notions de jeu collectif, un tournoi 3 contre 3 est organisé parallélement aux épreuves
individuelles du Challenge Benjamin(e)s. Toutefois, ce tournoi n’entre pas en compte dans le classement final
individuel.
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HISTORIQUE

v' Challenge Benjamines 2007/2008

DEPARTEMENT LIGUE
1 | RIBAS Eulalie Entente Salanque BC Pyrénées Orientales Languedoc-Roussillon
2 | GIRARDET | Alizée FCJ Uzerche Correze Limousin
3 | VIERNE Victoria Saint Genies Oullins Saint Foy | Rhéne Lyonnais

v' Challenge Benjamins 2007/2008

1 | PEHAU Florent Pessac Gironde Aquitaine
2 | LOUAPRE Axel ESP Chartres llle-et-Vilaine Bretagne
3 | MARTINEZ Quentin JL Bourg Ain Lyonnais

v' Challenge Benjamines 2008/2009

1 | GIRARDET Alizée Le Coteau Loire Lyonnais
2 | SCHLATTER Juliette Ebersheim Bas-Rhin Alsace
3 | BERKANI Lisa US Beaumont Puy-de-Déme Auvergne

v" Challenge Benjamins 2008/2009

NOM PRENOM \ CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | DILLY Alexis Saint Michel d’Avranches Manche Basse-Normandie
2 | LEGROS Romain Saint Joseph Strasbourg Bas-Rhin Alsace
3 | NIFLORE Thomas Venelles BC Bouches-du-Rhéne PACA

v' Challenge Benjamines 2009/2010

NOM PRENOM  CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | CHRETIENNOT Anouk Saint Martin d’'Héres Isére Alpes
2 | MANOURY Perrine ES Montferrandais Gironde Aquitaine
3 | DUCHET Alix Union Loire Sud Loire Lyonnais

v' Challenge Benjamins 2009/2010

NOM PRENOM ' CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | UHLEN Johann Wintzenheim Haut-Rhin Alsace
2 | DELAGE Benjamin AOL Périgueux Dordogne Aguitaine
3 | LECLERC Aymeric Angers BC Maine-et-Loire Pays de la Loire

v' Challenge Benjamines 2010/2011

NOM PRENOM  CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | PIPER Sabrina AS Orly Val-de-Marne lle-de-France
2 | GUYOT Océane Maugio Basket Hérault Languedoc-Roussillon
3 | JACQUES Cécile BC Champagnole Jura Franche-Comté

v" Challenge Benjamins 2010/2011

NOM PRENOM \ CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | AUDOIN Adrien Tarbes UB 65 Hautes-Pyrénées Pyrénées
2 | GUYON Nathan Besac RC Doubs Franche-Comté
3 | NOTREDAME Thibaut ESB Blanquefort Gironde Aquitaine
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v' Challenge Benjamines 2011/2012

NOM PRENOM | CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | SERGENT Line Oye Plage Féminin Pas-de-Calais Nord-Pas-de-Calais
2 | BONNEMAISON | Anais Grandfonds Lot-et-Garonne Aquitaine
3 | CHARBONNIER | Justine FCB Charleville Ardennes Champagne-Ardenne
v" Challenge Benjamins 2011/2012
NOM PRENOM CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | BOISSON Anton JDA Dijon Céte d'Or Bourgogne
2 | CHADEBEC Charly Chorale Roanne Loire Lyonnais
3 | LAMI Maxime Rupella Basket Charente-Maritime Poitou-Charentes
v' Challenge Benjamines 2012/2013
NOM PRENOM | CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | DEGACHE Héloise SC Billom Puy-de-Déme Auvergne
2 | AFONSO Jade AlL Rousset Bouches-du-Rhbéne Provence
3 | BODIOT Maelle BC Basse-Loire Loire-Atlantique Pays-de-la-Loire
v' Challenge Benjamins 2012/2013
NOM PRENOM CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | LAMY Alvin Saint-Denis Sanvic Seine-Maritime Haute-Normandie
2 | MEYNIEL Gaétan Amicale Luce Basket Eure-et-Loir Centre
3 | DUMONT Tom Saint-Charles Charenton Val-de-Marne lle-de-France
v' Challenge Benjamines 2013/2014
NOM PRENOM | CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | WADOUX Zoé COB Calais Pas-de-Calais Nord-Pas-de-Calais
2 | BLANCHETON Maéva Saint-Paulien SPBCPA Haute-Loire Auvergne
3 | NOLOT Cléo Douvres BCN Calvados Basse-Normandie
v' Challenge Benjamins 2013/2014
NOM PRENOM \ CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | BESSON Hugo ASPTT Toulon Var Cbte d’Azur
2 | ROYDOR Maxence Azé Etoile Sportive Mayenne Pays-de-la-Loire
3 | NOEL Rémi BC Chavelotais Vosges Lorraine
3 | TANNER Shawn La Tamponnaise - La Réunion
v' Challenge Benjamines 2014/2015
NOM PRENOM | CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | CHAUVEAU Clémentine | Brissac Aubence Basket Maine-et-Loire Pays-de-la-Loire
2 | VIGNAUD Annabelle | New Basket Attitude Gironde Aquitaine
3 | GHENO Théa Basket Club Chenbve Céte d'Or Bourgogne
v' Challenge Benjamins 2014/2015
NOM PRENOM | CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | SKOCZYLAS Alex FC Mulhouse Basket Haut-Rhin Alsace
2 | LESMOND Louis ASPTT Toulon Var Céte d’Azur
3 | LEGRAIN Hugo Vergeze Basket Club Gard Languedoc-Roussillon
CHALLENGE BENJAMIN(E)S T RE
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v" Challenge Benjamines 2015/2016

VIGNEAU Annabelle | New Basket Attitude Gironde Aquitaine
2 | FERNANDEZ Léa US Laifour Ardennes Champagne-Ardenne
3 | MARTI Hermance | AS Monaco Basket Alpes Maritimes Cote d’Azur

v' Challenge Benjamins 2015/2016

1 | LERAY Mathéo Saint Laurent de la Plaine Maine-et-Loire Pays-de-la-Loire
2 | BOURDEAU Maxime Stade Clermontois Puy-de-Déme Auvergne
3 | CRANDAL Boris Calais Basket Pas-de-Calais Nord-Pas-de-Calais

v' Challenge Benjamines 2016/2017

1 | HERRAIZ Clara AS Tournefeuille Haute-Garonne Pyrénées
2 | BRINDJONC Léa BC Alencon Orne Basse-Normandie
3 | RANDAZZO Morgane Sorbiers Talaudiére Basket Loire Lyonnais

v' Challenge Benjamins 2016/2017

. NOM PRENOM CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | PROT Imanol CEP Poitiers Vienne Poitou-Charente
2 | RELMY Quentin OL Antibes Alpes-Maritimes Cote d’Azur
3 | PERRET Romain Montbrison BC Loire Lyonnais
v Nombre de participants au Challenge par saison
SAISON BENJAMINES \ BENJAMINS TOTAL
2007 - 2008 1276 548 1824
2008 - 2009 1869 1246 3115
2009 - 2010 5903 7 699 13 602
2010 - 2011 7 409 10 060 17 469
2011 - 2012 8 008 11 035 19 043
2012 - 2013 8 462 12 828 21290
2013 - 2014 9551 14 480 24 031
2014 - 2015 9770 14 813 24 583
2015 - 2016 10 210 15 480 25 690
2016 - 2017 10 350 15700 26 050
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PHOTOS

2008/2009 : Alizée GIRARDET (42) et Alexis DILIE (50)
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2009/2010 : Anouk CHRETIENNOT (38) et Johann UHLEN (68)
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2010/2011 : Adrien AUDOIN (65) et Sabrina PIPER (94)
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2012/2013 : Héloise DEGACHE (63) et Alvin LAMY (76)
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2013/2014 : Zoé WADOUX (62) et Hugo BESSON (83)

Sl

2014/2015 : Clémentine CHAUVEAU (49) et Alex SKOCZYLAS (68)
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2016/2017 : Clara HERRAIZ (31) et Imanol PROT (86)
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CONTACTS

Fédération Francaise de BasketBall

Fabrice CANET
Tél. : +33 (0)1.53.94.25.57 FEDERATION
Mail : fcanet@ffbb.com FFBB BASKETBALL -

NBA Europe

Tom MARCHESI i
Tglr.n: +44 20.77.95.89.21 “’.g nna

Mail : TMarchesi@NBA.com

Toutes les infos relatives au Challenge Benjamin(e)s sont sur
http://www.ffbb.com/ffbb/dirigeants/developper/mini-jeunes/challenge-benjamines.

Retrouvez le Challenge (infos, photos et vidéos) également sur la page officielle de la FFBB (rubrique
Evénements) : www.facebook.com/ffbasketball
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RESERVE AUX LICENCIE(E)S FFBEVNES EN'2005 ET 2006
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