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Club : 2015-2016 : Valence (Espagne) 
Taille : 1,91 m  
Date et lieu de naissance : 17 janvier 1989 à Bourg-en-Bresse (01) 

Fidèle au maillot bleu depuis les sélections jeunes, Antoine Diot a trouvé sa 
place en Europe où il joue les premiers rôles du championnat espagnol avec 
Valence. Le meneur, qui peut se décaler arrière fait preuve d’un sang-froid à 
toute épreuve. En cas de fin de match serrée, il ne tremble pas. L’Espagne s’en 
souvient. En 2013, c’est lui qui avait achevé la Roja en prolongation en demi-
finale de l’Euro. 

Première sélection : le 5 août 2009 à Cagliari (Italie) contre l'Italie  
Dernière sélection : le 30 août 2015 à Cologne (Allemagne) contre 
l’Allemagne 
Nombre de sélections : 69 
Points : 323  /  Record : 18 (le 20/09/09 contre la Croatie)  
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1994-2004 : Bourg-en-Bresse  

2004-2007 : Centre Fédéral (N1) 

2007-2012 : Le Mans  

2012-2013 : Paris-Levallois                                                                                               

2013-2015 : Strasbourg IG 

2015-… : Valence (Espagne)

Leaders Cup 2015, Coupe de France 2015, 2013 et 2009, Semaine des As 2009 
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https://twitter.com/DiotAntoine

