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CONSTATS

Formation Animateur Basket Santé : découverte et appropriation des
outils, connaissances, compétences pour la mise en place et la
promotion de Basket Santé

Aujourd’hui, 2 familles de stagiaires :

« Personnes informees sur le Sport Santé et/ou Basket Santé =
ébauches de projets

« Personnes présentes pour la découverte du Sport Santé = envoyees
par 'employeur

La population pratiquante est a 90% féminine, I'encadrement est a 65%
masculin




PROPOSITIONS

 Préliminaires : Journées de sensibilisation, d’'informations au niveau
departemental, interdépartemental ou régional

 Formation niveau 1 : (nom a deéfinir (ex Animateur Basket Santé): reprendre la
graduation des techniciens 5x5, et demain 3x3)

« Découverte et appropriation des outils, connaissances, compétences
Basket Santé pour des personnes avec des ébauches de projets

 Formation niveau 2 : (nom a définir : reprendre la graduation des
techniciens 5x5, et demain 3x3)
Perfectionnement, renforcement, actualisation des connaissances et
des compétences pour développer et pérenniser le concept

Formation continue : Impact et évolution des pratiquants Basket
Santé avec une pathologie durant les journées medicales




DEVELOPPEMENT DES FORMATIONS

Formation de formateurs avec certification des formateurs par la FFBB
« Animation de ce réseau de formateurs certifiés dans le cadre du
niveau 2 et sur les actions de formation continue,

Délégation, sous conditions, pour mise en ceuvre par les ligues
regionales, du niveau 1 uniqguement :

« Disposer d'un IRFBB valide

« Contenus de formation de la FFBB

« Formateurs certifiés

* OQuverture de formation validee par la FFBB
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