
 

(tirage au sort) 

 

Sujet  1 LES REGLES DE TEMPS 

En quoi consiste le temps de jeu au basket ? Et quelles sont les autres règles de 

temps dont vous pouvez nous parler et expliquer brièvement ?  

 

Sujet 2 LES VIOLATIONS 

Pouvez-vous donner la définition de la violation ? Puis, pouvez-vous citer les 

violations que vous connaissez en les décrivant brièvement et faisant la gestuelle 

adaptée ?  

 

Sujet 3 LE PIED DE PIVOT ET LA REGLE DU MARCHER 

Pouvez-vous expliquer le principe du marcher au basket ?  
Que peut faire un joueur quand il a établi son pied de pivot ? Et que peut-il faire 
lors de son départ en dribble, tir ou passe. 
Ensuite, pouvez-vous répondre par VRAI ou par FAUX aux affirmations suivantes ? 
 
 

Sujet 4 LE TEMPS-MORT ET LE REMPLACEMENT 

Pouvez-vous expliquer ce qu’est un temps mort et ce qu’est un remplacement et 
quelques règles qui les encadrent ? 
Ensuite, pouvez-vous répondre par VRAI ou par FAUX aux affirmations 
suivantes ?  
Puis faire la gestuelle complète du temps-mort et du remplacement ? 
 
 

Sujet 5 BALLON ET JOUEUR HORS JEU – LIGNES ET RESPONSABILITES 

Pouvez-vous expliquer ce que signifie un joueur hors-jeu ? Ensuite, vous voudrez 
bien expliquer les situations dans lequel le ballon est hors-jeu ? Puis, pouvez-
vous répondre par VRAI ou par FAUX aux affirmations suivantes ? Pouvez-vous 
décrire comment les arbitres se répartissent la responsabilité des lignes pour les 
ballons hors-jeu ? 
 



Sujet 6 LE RETOUR EN ZONE 

Pouvez-vous expliquer le principe du retour en zone ?  
Quelles sont les 3 questions à se poser avant de siffler un retour en zone ? Et 
expliquer dans quel cas le ballon est considéré en zone avant ? 
Ensuite, pouvez-vous répondre par VRAI ou par FAUX aux affirmations suivantes ? 
Terminons par la gestuelle avec une mise en situation.  
 

 

Sujet 7 LE DRIBBLE 

Pouvez-vous expliquer le dribble ? 
Ensuite, pouvez-vous répondre par VRAI ou par FAUX ou par OUI ou NON aux 
propositions suivantes ?  Puis nous vous soumettrons une situation où il 
conviendra que vous présentiez la gestuelle conventionnelle ? 
 

 

Sujet 8 LES FAUTES 

Quels sont les 4 types de fautes et sanctions que vous connaissez ?  

Puis ensuite, vous donnerez au moins 5 natures de fautes et vous les expliquerez 

brièvement en faisant les gestes associés. 

Ensuite, pouvez-vous répondre par VRAI ou par FAUX aux affirmations suivantes ? 

Terminons par la gestuelle avec une mise en situation. 

 

 

Sujet 9 LA DEFENSE SUR PORTEUR 

Pouvez-vous décrire ce qui détermine la position légale de défense ? Puis, vous 
définirez les principes du cylindre ? Ainsi, que le principe de la verticalité ? 
Ensuite, pouvez-vous répondre par VRAI ou par FAUX aux affirmations 
suivantes ?  
Puis faire la gestuelle correspondant à la situation proposée ? 
 

 

Sujet 10 L’ACTION DE TIR ET LA FAUTE SUR TIR 

Pouvez-vous décrire l’action de tir ? Puis pouvez-vous dire quand débute et 
quand se termine une action de tir ? Ensuite, pouvez-vous répondre par VRAI ou 
par FAUX aux affirmations suivantes ? Puis faire la gestuelle lors d’une faute sur 
tir (panier marqué ou non)? 


