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1. PREAMBULE

Nous sommes dans l'attente du décret d’application de L'article 101 de la loi d’accélération et de simplification de

I’action publique (loi n° 2020-1525 du 7 déc. 2020 publiee au JO le 8 decembre 2020.) remplacant le certificat médical

de non-contre-indication a la pratiqgue sportive des mineurs par un questionnaire équivalent a une attestation

parentale.

De ce fait :
Parution du décret : Questionnaire de Santé (QS)

Non parution : Certificat médical d’Absence de Contre-Indication a la pratique du basket (CACI)
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https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000042619877

2. BASKET SANTE

Pratique a visée de santé (physique, mentale, sociale) dans le cadre de la Promotion et du développement de la pratique

des APS comme facteur de Santé publique en application de la loi « sport sur ordonnance ».

= Patients reconnus en affection de longue durée y compris les enfants : uniguement sur prescription meédicale.

= Pratique dans le cadre de la prévention primaire : CACI ou QS.
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3. BASKET INCLUSIF

Pratigue basket partagée par des personnes sans handicap et des personnes avec handicap visible ou invisible

(Basket Adapté — Handibasket).
Age des pratiquants : a partir de 5 ans.

CACl ou QS
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4. BASKETONIK FITNESS

Pratique a visée de bien étre :

« Cardio training et gainage.

« Exécution en musique et en rythme, de déplacements et de gestuelles spécifiques simulant des actions basket.
* Pas de contact.

Age des pratiquants : a partir de 13 ans

CACI ou QS
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5. BASKETONIK FORME

Pratique a visée de bien étre :

« Activité de préparation physiqgue généralisée ludique, basée sur le basket et autour du basket.
« Pas de contact.

Age des pratiquants : a partir de 15 ans.

CACl ou QS
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6. MICRO BASKET

Pratique pour la découverte et le développement de la motricité et I'intégration dans une groupe par une activité de

construction collective :
 Contacts restreints.
Age des pratiquants : de 3 a 5 ans.

CACI ou QS
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